
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

山田小学校 

令和５年１２月 

きょうじよてい 

今年
こ と し

も残
のこ

すところわずかとなりました。この一年
いちねん

は、大
おお

きな病気
びょうき

やけがを

することもなく、健康
けんこう

に過
す

ごすことができましたか？ 最近
さいきん

は朝
あさ

が寒
さむ

くて、

起
お

きるのがつらい人
ひと

もいると思
おも

いますが、できるだけ早
はや

起
お

きをして、きちん

と朝
あさ

ごはんを食
た

べ、体
からだ

の中
なか

から温
あたた

かくして登校
とうこう

できるとよいですね。 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

とは、細菌
さいきん

やウイルスなどによる感染症
かんせんしょう

で、毎年
まいとし

冬
ふゆ

に流行
りゅうこう

します。原因
げんいん

となる

主
おも

なものは、ノロウイルスやロタウイルスです。手についたウイルスが口
くち

や鼻
はな

から体
からだ

の中
なか

に入
はい

ることによって感染
かんせん

したり、おうと物
ぶつ

や排泄物
はいせつぶつ

にふくまれるウイルスが空気中
くうきちゅう

にただよって体
からだ

の中
なか

に入
はい

って感染
かんせん

したりします。 

感染
かんせん

すると、はき気
け

、おうと、げり、発熱
はつねつ

、腹痛
ふくつう

などをひきおこしますが、感染
かんせん

しても発症
はっしょう

しない場合
ば あ い

や、かぜのような症状
しょうじょう

ですむ場合
ば あ い

もあります。 

下
した

のことに気
き

をつけて、ノロウイルス・ロタウイルス感染
かんせん

を予防
よ ぼ う

しましょう！ 

きもちわるくて、はきそうになったら・・・ 

① トイレに行くか、先生
せんせい

にふくろをもらってその中
なか

にはく 

② 間
ま

に合
あ

わないときは、服
ふく

や物
もの

を汚
よご

さないようにしゃがんで床
ゆか

にはく 



 

 

 

歯科
し か

・眼科
が ん か

への受診
じゅしん

が終
お

わっていない人
ひと

に「健
けん

診
しん

結果
け っ か

のお知
し

らせ」を再度
さ い ど

配布
は い ふ

します。年末
ねんまつ

や新年
しんねん

は、かかりつけのお医者
い し ゃ

さんも休
やす

みになるところが多
おお

いです。まだ受診
じゅしん

が済
す

んでいない場合
ば あ い

は、早
はや

めに病院
びょういん

で診
み

てもらいましょう。 

病院
びょういん

に行
い

った人
ひと

は、「健
けん

診
しん

結果
け っ か

のお知
し

らせ」に記入
きにゅう

し、学校
がっこう

に提出
ていしゅつ

をお願
ねが

い

いたします。 

 

 

 

 

名古屋市では、西区を始め市内５区でインフルエンザの警報レベルを上回る

など、依然として注意が必要な状況が続いています。学校では、常時換気を行

い、「手洗い」や「せきエチケット」等を呼び掛け、感染拡大防止に努めてまい

ります。つきましては、毎日のハンカチ・ティッシュの入れ替えや、体調が優

れないときのマスクの着用など、お子様へお声掛けをお願いいたします。 

また、小児・未成年では、インフルエンザにかかった際に、急に走り出す、部屋から飛び出そ

うとする、ウロウロと動き回るなどの異常行動を起こすことがあるようです。インフルエンザと

診断された場合は、少なくとも２日間は、お子さまが一人にならないようご注意ください。 

  

 

ご準備ください  令和５年度 学校給食でのアレルギー対応申請・面談について  

食物アレルギー対応児童の増加に伴い、新年度に行っていた在校生のアレルギー面談の一部

を、原則３月の下旬に実施いたします。医療機関で書いていただく「管理指導表」等の申請書

類を提出する時期も早まりますので、ご予定ください。 

ご迷惑をおかけいたしますが、学校給食の安全な提供のためよろしくお願いいたします。 

  今後の予定 

    

※ 申請予定の方で、冬休み中に病院を受診される方には、早めに書類をお渡しいたします。 

学級担任までお申し出ください。 

 アレルギー対応希望者 １～５年生全員 

１２月 ６日   
「食物アレルギー対応給食実施にかかわる調査」  

配付 

１２月１３日   
 

回収 

１月上旬 申請用紙 配付   

２月中旬  面談日希望調査 配付 

２月末 回収  

３月上旬  面談日通知 

３月下旬～ アレルギー面談 


